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Аннотация 

 

Дорошенко  О.  И.  Дидактические  игры  для  сенсорного  развития  детей  

раннего  возраста.  –  Методическое  пособие. 

 

 

 

В  пособии  представлены  рекомендации  по  проведению  

дидактических  игр  для  сенсорного  развития  детей  раннего  возраста,  

цель  которых  –  реализация  организационно-педагогических  условий  по  

сенсорному  развитию  детей  раннего  возраста  в  образовательном  

процессе  дошкольного  образовательного  учреждения. 

В  пособии  представлены  методические  рекомендации  по  формам  

работы,  календарно-тематическое  планирование,  подборка  игр  по  

сенсорному  развитию  дошкольников,  мастер-класс  для  родителей,  

оценочные  мероприятия  и  т.п.  Данный  материал  можно  использовать  

при  проведении  НОД,  в  режимных  моментах,  индивидуальной  работе.  

Рекомендуется  также  к  использованию  для  организации  совместной  

деятельности  детей  и  родителей.   

Рекомендовано  воспитателям,  родителям  дошкольников  и  

специалистам,  осуществляющим  сенсорное  развитие  детей  раннего  

возраста. 
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1. Введение 

 

Младший  дошкольный  возраст,  это  один  из  важнейших  этапов  в  

становлении  личности  ребенка,  во  время  которого  особое  внимание  

необходимо  уделять  сенсорному  развитию.   

Сенсорное  воспитание  -  важнейшее  средство  полноценного  

развития  ребёнка:  развитие  его  восприятия,  формирование  представлений  

о  свойствах  предметов,  их  форме,  цвете,  величине,  положении  в  

пространстве,  а  также  запахе  и  вкусе.  Именно  ранний  возраст  считается  

наиболее  благоприятным  для  совершенствования  деятельности  органов  

чувств,  накопления  представлений  об  окружающем  мире.   

Ребенок  в  жизни  сталкивается  с  многообразием  форм,  красок  и  

других  свойств  предметов,  в  частности  игрушек  и  предметов  домашнего  

обихода.  И  конечно,  каждый  ребенок,  даже  без  целенаправленного  

воспитания  воспринимает  все  это.  Но  если  усвоение  происходит  

стихийно,  без  разумного  педагогического  руководства,  оно  нередко  

оказывается  поверхностным,  неполноценным.  Здесь    и    приходит  на  

помощь  сенсорное  воспитание.  Сенсорное  развитие  ребенка  буквально  с  

первых  дней  его  жизни  является  залогом  успешного  осуществления  

разных  видов  деятельности,  формирования  различных  способностей,  

готовности  ребенка  к  школьному  обучению.   

Исследованиям  в  области  сенсорного  развития  дошкольника  

уделяли  внимание  многие  отечественные  и  зарубежные  ученые.  

Наиболее  значимыми  в  этом  направлении  являются  такие  отечественные  

авторы  как:  А.П.  Усова,  А.В.  Запорожец,  А.Г.  Рузская,  Н.А.  Ветлугина,  

Л.А.  Венгер,  В.П.  Зинченко,  Э.Г.  Пилюгина,  Е.И.  Тихеева  и  многие  

другие,  а  также  зарубежные  педагоги:  Я.А.  Коменский,  Ф.  Фребель,  М.  

Монтессори,  О.  Декроли.   

Первоначальной  ступенью  познания  мира  является  чувственный  

опыт,  который  наиболее  интенсивно  накапливается  в  раннем  детстве.  

Отдельные  ощущения,  полученные  от  предмета,  суммируются  в  

целостное  его  восприятие.  На  основе  ощущений  и  восприятий  

формируются  представления  о  свойствах  предметов,  становится  

возможным  их  дифференцировать,  выделять  один  из  множества  других,  

находить  сходства  и  различия  между  ними.  Видные  ученые  называют  

ранний  возраст  «золотой  порой»  сенсорного  воспитания. 
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Актуальность:    В  последние  годы  у  дошкольников  отмечаются  

нарушения  познавательной  деятельности,  наблюдаются  недостатки  и  

особенности  восприятия,  ощущений  и  представлений,  что  составляет  

область  сенсорного  развития.  Дети  гораздо  позже  начинают  обращать  

внимание  на  окраску  и  форму  предметов  в  окружающей  обстановке,  с  

трудом  запоминают  названия,  плохо  дифференцируют  предметы. Все  это  

говорит  о  том,  что  необходимо  создать  благоприятные  условия  для  

развития  сенсорных  процессов.  Это  длительный  и  сложный  процесс,  

который  длится  не  только  в  дошкольном,  но  и  в  школьном  возрасте.  В  

этом  особая  актуальность  проблемы  сенсорного  воспитания  детей  

раннего  возраста.   

Большие  возможности  в  овладении  сенсорной  культурой  и  в  

усвоении  сенсорных  эталонов  является  игровая  деятельность.   

Цель  методического  пособия    заключается  в  том,  чтобы  развивать  

сенсорные  эталоны  цвета  у  детей  младшего  возраста  посредством  

дидактических  игр,  сделанных  своими  руками. 

Использование  дидактических  игр  способствует  решению  

следующих  задач:   

-научить  выделять  цвет,  как  особый  признак  предметов, 

-накапливать  представления  об  основных  разновидностях  цвета, 

-развивать  у  детей  координацию  рук  и  мелкую  моторику  пальцев, 

-развивать  умения  и  навыки  действия  с  предметами,  ориентируясь  на  

цвет,  через  дидактическую  игру.   

Целевая  аудитория 

Методическая  разработка  адресована:  молодым  специалистам  ДОУ,  

для  использования  дидактических  игр  в  детском  саду  на  занятии,  а  

также  родителям  для  использования  в  домашних  условиях. 

 

2.  Основной  раздел 

Дидактическая  игра  -  это  многоплановое,  сложное  педагогическое  

явление:  она  является  игровым  методом  обучения  детей  дошкольного  

возраста,  формой  обучения,  самостоятельной  игровой  деятельностью,  и  

средством  всестороннего  воспитания  личности  ребенка. 

Главная  цель  дидактической  игры  –  обучающая.  В  раннем  возрасте  

ребенок  просто  играет,  но  по  внутреннему  психологическому  значению  

–  это  процесс  непреднамеренного  обучения.  Своеобразие  дидактической  
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игры  определяется  рациональным  сочетанием  двух  задач:  дидактической  

и  игровой. 

Как  показывает  опыт,  начать  процесс  формирования  сенсорного  

воспитания  необходимо  с  более  раннего  возраста  2-3  года. 

Учитывая  психологические  особенности  детей  младшего  возраста,  а  

также  накопленный  опыт  по  использованию  дидактических  игр  в  

воспитательно-образовательном  процессе      для  улучшения  результатов  

сенсорного  воспитания  были  намечены  следующие  этапы  работы: 

1 подготовить  развивающую  среду  с  учетом  возрастных  особенностей  

детей  (различные  дидактические  игры  по  сенсорному  развитию); 

2. конкретно  обозначить  виды  игр,  посредством  которых  будет  

проводиться  целенаправленная  работа  педагога; 

3. составить  план-схему  использования  игр  в  совместной  и  

самостоятельной  деятельности; 

4.  в  течение  всего  временного  промежутка  (учебный  год)  наблюдать  

за  особенностями  формирования  сенсорного  развития  у  каждого  

ребенка. 

        Согласно  усваиваемым  сенсорным  эталонам  дидактические  игры  по  

сенсорному  воспитанию  детей  младшего  дошкольного  возраста  

подразделили  на:   

-  дидактические  игры  на  развитие  тактильных  ощущений;  (см.  

приложение  №  2) 

-  дидактические  игры  и  упражнения  для  закрепления  понятия  формы;  

(см.  приложение  №  3) 

-  дидактические  игры  и  упражнения  на  закрепление  понятия  величины;  

(см.  приложение  №  4) 

-  дидактические  игры  и  упражнения  на  закрепление  цвета  (см.  

приложение  №5). 

Планируя  педагогическую  деятельность  на  неделю,  включили      

следующую  план-схему  по  организации  игровой  совместной  и  

самостоятельной  деятельности: 

Понедельник    -  дидактические  игры  на  развитие  тактильных  

ощущений; 

Вторник  -  дидактические  игры  и  упражнения  для  закрепления                                

понятия  формы; 

Среда  -  дидактические  игры  и  упражнения  на  закрепление    понятия  

величины; 

Четверг  -  дидактические  игры  и  упражнения  на  закрепление  цвета; 

Пятница  -  настольно-печатные  игры 
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Здесь  предусмотрены  следующие  пункты: 

1.  Переход  одного  вида  деятельности  (игры)  из  совместной  в  

самостоятельную. 

2.  Ежедневное  внесение  в  игровую  деятельность  нового  развивающего  

материала. 

Совместная  деятельность  проводится  фронтально,  но  чаще  по  группам  

(3-5  человек)  и  в  парах. 

Таким  образом,  знания,  полученные  ребенком  на  занятиях,  закрепляются  

в  совместной  деятельности,  после  этого  переходят  в  самостоятельную  и  

уже  затем  в  бытовую  деятельность,  пример: 

1.Занятие: знакомство  с  объектом (квадрат);   

2.  Совместная  деятельность  (игра  “Что  лишнее?”,  игры  на  

классификацию) 

3.  Самостоятельная  деятельность  –  “собери  из  части  квадрат”,  “сложи  

квадрат”;  

4.  В  бытовой,  на  что  похож  квадрат. 

Согласно  программным  требованиям,  игры  проводили  во  второй  

половине  дня. 

При  проведении  дидактических  игр  опирались  на  следующие  принципы:  

системности,  развивающего  обучения,  доступности,  принцип  опоры  на  

ведущую  деятельность  детей. 

      В  работе  с  дидактическими  играми  на  сенсорное  восприятие  

использовали  разнообразные  методы  и  приемы,  такие  как,  создание  

проблемной  ситуации:  внесение  игрушки,  экспериментирование,  

использование  разных  видов  оценок  (приз,  сюрпризный  момент,  

словесная  положительная  оценка,  аплодисменты  товарищей,  фишки),  

активизирующего  общения:  совместный  поиск  правильного  ответа  на  

вопрос,  использование  личного  опыта  ребенка,  взаимопомощь  друг  

другу,  обращение  к  детям  с  вопросом,  образным  пояснением,  сюжетным  

рассказом. 

      Подбирая  дидактические  игры,  обязательно  продумывали  цель  и  

дидактическую  задачу,  определяли  место  и  роль  игры  в  системе  

обучения  и  воспитания,  проектировали  саму  игру  и  определяли  степень  

участия  в  ней  всех  детей,  продумывали  оказание  помощи  застенчивым  

детям. 

Дидактическим  играм  предъявляли  следующие  требования:  яркость,  

эстетичность,  многофункциональность.  В  процессе  проведения  

дидактической  игры  старались  поощрить  выдумку,  инициативу  

дошкольников,  отмечали  доброжелательное  отношение  детей  друг  к  
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другу,  а  также  положительное  отношение  к  отраженным  в  игре  

явлениям  и  событиям. 

Уровень  сенсорного  развития  дошкольников  во  многом  определяется  

степенью  осведомленности  родителей  по  данной  проблеме.  Поэтому  

немаловажное  значение  имеет  просвещение  родителей  в  области  

сенсорного  развития  детей  через  дидактические  игры.  С  этой  целью  

нами  были  запланированы:   

-консультации  о  подборе  развивающих  игр  для  ребенка; 

-индивидуальные  беседы  с  рекомендациями  по  каждому    конкретному  

ребенку; 

-выбор,  изготовление  и  приобретение  развивающих  игр  для  детей  

группы  (Приложение  №1); 

-  оформление  информации  по  данной  теме  в  уголках  для  родителей; 

-  подбор  и  демонстрация  специальной  литературы,  направленной  на  

сенсорное  развитие. 

Следует  отметить,  что  родители  очень  отзывчивы,  готовы  прийти  на  

помощь  в  любую  минуту.  Приносят  интересную  детскую  литературу,  а  

также  игры,  тем  самым  вносят  элементы  нового  и  пока  еще  

неизвестного  в  игровую  деятельность  детей. 

В  настоящее  время  уже  можно  судить  об  изменении  уровня  сенсорного  

развития  детей  в  процессе  планомерной  педагогической  деятельности.  

Наблюдая  за  ростом  сенсорного  и  интеллектуального  развития,  которое  

очевидно  при  многообразии  и  многогранном  использовании  

дидактических  игр,  можно  смело  утверждать,  что: 

-  примерно  1/2  детей  испытывают  устойчивый  интерес  к  развивающим  

дидактическим  играм,  возросла  степень  их  активности  в  самостоятельной  

деятельности; 

-  дети  делают  первые  шаги  в  развитии  сенсорного  и  интеллектуального  

развития; 

-  у  детей  вырос  интерес  к  новому.   

 

3.  Заключение 

 

В  заключение,  следует  отметить,  что  постепенно,  в  результате  

воспитательно-образовательной  работы  с  использованием  дидактических  

игр  у  детей  накапливается  сенсорный  опыт  в  разных  областях,  который  

становится  основой  развития  всех  способностей. 
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7. Найди  отличия:  развиваем  внимание  (для  детей  2-3  лет).  Серия  

«Умные  книжки»  /  Составитель  Земцова  О.Н  //  ООО  

«Издательская  группа  «Азбука-Аттикус»,  2014. 

8. Пилюгина  Э.  Г.  «Игры-занятия  с  малышом  от  рождения  до  3-х  

лет». 

9. Планирование  работы  в  детском  саду  с  детьми  2  –  3  лет.  

Методические  рекомендации  для  воспитателей  по  программе  

«Радуга».  Москва.  «Просвещение  2010  г. 

10. Развиваем  речь  /  Ирина  Посохова.  –  Издательство:  Клуб  семейного  

досуга.  –  Харьков,  Белгород,  2012. 

11. Что  нас  окружает:  Познаем  мир  (для  детей  2-3  лет).  Серия  

«Умные  книжки»  /  Составитель  Земцова  О.Н  //  ООО  

«Издательская  группа  «Азбука-Аттикус»,  2014. 

12. Янушко  Е.А.    «Сенсорное  развитие  детей  раннего  возраста».  

Издательство  «Мозаика»  -  Синтез  2009  г. 
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Приложение  №  1 

Дидактические  игры  своими  руками 

Дидактическая  игра  «Поставь  цветы  в  вазу» 

 

 

Дидактическая  игра  «  Разложи  яички  по  ведеркам» 
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Дидактическая  игра  «Посади  цветочки  на  клумбу» 

 

 

Дидактическая  игра  «  Поставь  машинку  в  гараж» 
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Приложение  №  2 

Дидактические  игры  на  развитие  тактильных  ощущений 

1.,,  Чудесный  мешочек.  Определи  на  ощупь,,  (  найти  предметы  

различающиеся  по  одному    признаку  ) 

2.    Платочек  для  куклы,  (определение  предметов  по  фактуре  

материала,  в  данном  случае  определение  типа  ткани) 

3.  Узнай  фигуру  (предлагается  на  ощупь  достать  из  мешочка  

предложенную  фигуру) 

            4.    Найди  пару,(предлагается  ребенку  на  ощупь  найти  пары  

одинаковых  предметов) 
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Приложение  №  3 

Дидактические  игры  и  упражнения  для  закрепления  понятия  

формы. 

1. Найди  предмет  указанной  формы,,  (ребенку  предлагается  найти  

картинки  с  изображением  предметов,  по  форме  похожих  на  заданную  

форму)     

 2. Из  каких  фигур  состоит  …?,,  (нужно  по  рисунку  определить  ,    из  

каких  геометрических  фигур  состоит  предмет  и  сколько  их) 

3. Найди  предмет  такой  же  формы,,  (учить  выделять  форму  в  

конкретных  предметах  окружающей  обстановки) 

4. Какая  фигура  лишняя?,,(  определение  лишней  фигуры  в  ряду  из  

четырех  геометрических  фигур,  предложить  объяснить  принцип  

исключения)                     

КАКОЙ  ЭТО  ФОРМЫ 

Цель:  Научить  ребенка  чередовать  предметы  по  форме 

Оборудование:  По  четыре  круглых  и  квадратных  глиняных  бусины  

одинакового  цвета  (диаметр  2см).  Шнур  или  мягкая  проволока,  кукла  и  

корзиночка. 

Ход:  Проводится  так  же,  как  игра  «Большие  и  маленькие»  с  той  

лишь  разницей,  что  на  нить  поочередно  нанизывают  круглые  и  

квадратные  бусины.  Воспитатель  предлагает  ребенку  помогать  руками  

каждую  бусину  на  нитке,  фиксируя  на  этом  внимание  ребенка  и  

приговаривая:  «Шарик,  кубик...».   

КРУГ,  КВАДРАТ 

Цель:  Учить  группировать  предметы  по  форме. 

Оборудование:  По  пять  картонных  кругов  и  квадратов  одного  цвета. 

Ход:  Воспитатель  показывает  детям  геометрические  фигуры,  

произвольно  перемешанные  на  столе.  Затем  говорит:  «Вот  это  -  круг,  

вот  это  -  квадрат.  Круг  я  положу  на  круглую  тарелочку,  а  квадрат  -  на  

квадратную  тарелочку».  Далее  воспитатель  предлагает  детям  разложить  

фигуры  по  своим  местам  и  активизирует  речь  детей  вопросами:  «Что  

это?  (Круг).  А  это?  (Квадрат)  и  т.п.». 

ВОЛШЕБНАЯ  КОРОБОЧКА 

Цель:  Учить  детей  проталкивать  геометрические  формы  в  

соответствующие  отверстия. 

Оборудование:  Коробки  с  отверстиями  круглой  и  квадратной  формы  

и  соответствующие  им  по  размеру  кубики  и  шарики. 
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Ход:  Воспитатель  показывает  детям  коробочки  с  «окошками»  и  

говорит,  что  в  них  можно 

-протолкнуть  шарики  и  кубики.  Затем  обводит  пальцем  круглое  

отверстие,  отмечая,  что  оно  круглое,  что  у  него  нет  уголков,  и  

проталкивает  в  него  шарик.  То  же  самое  проделывает  и  с  квадратным  

отверстием,  отмечая,  что  оно  квадратное  и  у  него  есть  уголки  и  

проталкивает  в  него  шарик.  Далее,  задание  выполняют  дети.  При  

каждом  проталкивании,  воспитатель  удивленно-восхищённым  тоном  

восклицает:  «Ой,  нет  шарика!  Ой,  нет  кубика!»,  тем  самым,  стимулируя  

ребенка  продолжать  игру  и  вызывая  положительные  эмоции.   

Также  эту  игру  можно  использовать  и  для  закрепления  величины  

предметов,  делая  в  коробках  большие  и  маленькие  отверстия  различных  

однородных  геометрических  форм.  Можно  добавлять  отверстия  и  других  

геометрических  форм,  например  -  треугольные,  прямоугольные. 

ЗАШТОПАЙ  ШТАНИШКИ 

Цель:  Учить  детей  вставлять  предметы  данной  формы  в  

соответствующие  отверстия. 

Оборудование:  Картонное  изображение  волка  (матрешки,  куклы  и  

т.п.)  с  отверстиями  круглой,  квадратной  и  треугольной  формы  на  

штанишках  и  соответственно  им  круги,  квадраты  и  треугольники,  такого  

же  цвета,  как  и  штанишки. 

Ход:  Воспитатель  показывает  детям  волка  и  обращает  их  внимание  

на  то,  что  у  волка  дырявые  штанишки.  Затем  воспитатель  показывает  

детям  геометрические  фигуры  -  заплатки  и  предлагает  помочь  волку  

заштопать  штанишки.  Дети  выполняют  задание,  волк  благодарит  их.   

Эту  игру  можно  проводить  с  усложнением,  например  -  «заштопать»  

у  матрешек  сарафаны  разного  цвета  различными  большими  и  

маленькими  геометрическими  формами  соответствующих  цветов. 

ВЕСЕЛЫЕ  ЧЕЛОВЕЧКИ 

Цель:  Учить  детей  группировать  предметы  по  форме 

Оборудование:  Вырезанные  из  картона  круг,  квадрат,  треугольник,  

прямоугольник-  домики  и  эти  же  геометрические  формы  маленького  

размера  человечки. 

Ход:  Воспитатель  вместе  с  детьми  рассматривает  произвольно  

лежащие  на  столе  маленькие  геометрические  фигуры,  говорит,  что  это  -  

веселые  человечки.  Затем  показывает,  например,  круг  и  говорит:  «Этого  

человечка  зовут  круг.  Как  зовут  человечка?  (Круг).  Покажите,  каких  

еще  человечков  зовут  круг?  (Дети  показывают  круги)».  Так  же  дети  

показывают  и  другие  геометрические  фигуры.  Воспитатель  говорит,  что  
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человечки  заблудились,  и  предлагает  детям  помочь  человечкам  найти  

свои  домики.  Затем  объясняет,  что  человечки-круги  живут  в  круглом  

доме  (кладет  человечка  на  большой  круг),  человечки-квадраты  живут  в  

квадратном  доме  (кладет  человечка  на  большой  квадрат)  и  т.д.  Далее  

дети  выполняют  задание  самостоятельно.   

Эту  игру  проводят  сначала  с  использованием  двух  геометрических  

форм,  затем  -  трех  и  далее  четырех.  На  первых  этапах  фигуры-

человечки  одинакового  размера  и  цвета,  усложняя  игру  можно  

использовать  «человечков»  разного  размера,  а  затем  и  цвета.   
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Приложение № 4 

Дидактические игры и упражнения на закрепления понятия 

величины. 

1.  Сравни предметы по высоте,, 

2. Самая длинная, самая короткая, (предложить разложить разноцветные  

ленты по длине, от самой короткой до самой длинной, как вариант можно  

предложить сравнить ленты по нескольким признакам) 

3. ,Разноцветные кружки,,(предложить положить кружки (либо другую 

геометрическую фигуру) начиная от самого большого, так чтобы был виден 

цвет предыдущего кружка) 

4. В какую коробку? (распределить пять видов игрушек разных размеров по 

пяти разным коробкам в зависимости от размера) 

5. Дальше - ближе,,(предложить по рисунку определить положение   игры и    

предметов,: какие нарисованы ближе, а какие – дальше) 

БОЛЬШИЕ И МАЛЕНЬКИЕ 

Цель: Научить ребенка чередовать предметы по величине 

Оборудование: По четыре больших и маленьких бусины 

(приблизительно 2 и 1см) одинакового цвета. Шнур или мягкая проволока, 

кукла и корзиночка. 

Ход: Воспитатель показывает ребенку красивую куклу, говорит, что 

кукла пришла к малышу в гости и принесла что-то в корзиночке. Затем 

воспитатель сажает куклу на стол и, вынимая из корзинки коробочку, 

показывает ребенку, что там лежат большие и маленькие бусины и нитка. 

Сказав, что кукла попросила малыша сделать для нее красивые бусы, 

воспитатель обращает внимание ребенка на то, что бусы можно нанизывать 

по-разному. Сначала воспитатель сам показывает, как нужно собирать бусы, 

а потом предлагает сделать это ребенку. Важно начать чередование с 

большой бусины, т.к. если чередовать бусы наоборот, т.е. сначала брать 

маленькую, затем большую, ребенку будет трудно справиться с заданием, 

потому что его в первую очередь привлекают большие бусины. Затем кукле 

показывают, какие получились бусы.  

КАКОЙ МЯЧ БОЛЬШЕ? 

Цель: Учить различать предметы по величине и выбирать их по 

словесному указанию. 

Оборудование: Большие и маленькие мячи, произвольно перемешанные. 

Ход: Воспитатель стоит на расстоянии 3 - 5м от ребенка и просит 

принести ему большой мяч. Если ребенок ошибается, воспитатель объясняет 

и показывает разницу, давая малышу подержать большой и маленький мячи. 

Рукой ребенка воспитатель обводит по окружности большого и маленького 



18 
 

  

мяча, говоря при этом, «большой» это или «маленький» мяч. Игра 

повторяется. 

ПОРУЧЕНИЯ 

Цель: Учить детей различать и называть игрушки, а также выделять их 

размер; развивать слуховое восприятие, совершенствовать понимание речи. 

Оборудование: Большие и маленькие собачки, машинки, коробочки, 

мячи, чашки, кубики, матрешка. 

Ход: Воспитатель показывает ребенку игрушки и предметы и предлагает 

назвать их, отмечая их размер. Затем дает малышу следующие задания: 

- Большую собаку напои чаем из большой чашки, а маленькую - из 

маленькой; 

- Покатай матрешку в большой машине; 

- Поставь маленькую собаку возле матрешки; 

- Построй для большой собачки домик из больших кубиков, а для 

маленькой –из маленьких; 

- Возьми маленькую собачку и посади ее на ковер; 

- Возьми большую собаку и посади ее в большую коробку; 

-Собери маленькие кубики в маленькую коробку, а большие - в 

большую и т.п. 

Если ребенок ошибается, собачка или матрешка показывают свое 

неудовольствие (рычит или отворачивается). 

УГОСТИ ЗАЙЧИКА 

Цель: Учить детей группировать предметы по величине. 

Оборудование: Игрушечный заяц, большое и маленькое ведерко, по пять 

больших и маленьких муляжей морковок на подносе. 

Ход: Воспитатель показывает зайца, предлагает детям его рассмотреть, 

погладить. Затем говорит, что зайчик просит детей помочь ему собрать 

морковку и показывает поднос с морковью, делая акцент на то, что морковка 

большая и маленькая. Далее воспитатель говорит, что большую морковку 

нужно класть в большое ведерко, а маленькую морковку в маленькое 

ведерко. Дети выполняют задание, зайчик благодарит их за помощь.  

По такому же принципу можно группировать и другие большие и 

маленькие предметы в различные по величине емкости. Например, играя в 

следующие игры «Помоги кукле собрать кубики», «Положи мячи в 

корзинки», «Поставь машины в гараж» и т.д. 

КУКЛЫ ЗАБЛУДИЛИСЬ 

Цель: Та же. 

Оборудование: Несколько больших и маленьких кукол, большой и 

маленький домик. 
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Ход: На столах или ковре в разных сторонах стоят игрушечные домики. 

Напротив, на небольшом расстоянии сидят куклы. Воспитатель показывает 

детям куклы. Вместе с детьми рассматривает их, отмечает, что куклы 

большие и маленькие. Затем говорит, что куклы заблудились и предлагает 

помочь куклам найти свой домик, поясняя, что большие куклы живут в 

большом домике, а маленькие куклы живут в маленьком домике. Дети 

выполняют задание, куклы благодарят их за помощь.  

С той же целью, как и предыдущая игра можно проводить следующие 

игры: «Покатаем мишек на машинах», «Угости собачек косточкой», «Собери 

цветы» и т.д. Игры проводятся так же, как и предыдущая, но с 

использованием другого соответствующего оборудования. 

Так же для обучения детей соотносить предметы по величине, можно 

использовать предметные картинки. Например, в играх «Посади птичек в 

свои гнезда», «С какого дерева листик?», «На каком цветке сидят бабочки?» 

и т.п., детям предлагается соотнести две картинки с изображением больших 

или маленьких предметов. Например: в большое гнездо посадить большую 

птицу, а в маленькое — маленькую птицу и т.п.  
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Приложение 5 

Дидактические игры и упражнения на закрепление цвета. 

1. Какого цвета не стало? 

2. Какого цвета предмет,(предложить подобрать необходимый цвет для 

предмета) 

3. Собери гирлянду (предложить по памяти собрать гирлянду из  

разноцветных кружков в соответствии с образцом) 

4. Какие цвета использованы? (показывая изображение предметов одного 

цвета и его оттенков, учить называть и различать два оттенка одного цвета, 

упражнять в употреблении слов, обозначающих цветовые оттенки) 

5. Уточним цвет,,( учить различать и называть близкие цвета 

КУРОЧКА И ЦЫПЛЯТА 

Цель: Обратить внимание ребенка на то, что цвет является признаком 

разных предметов и может служить для их обозначения. 

Оборудование: Коробка с мозаикой, где помещены шесть элементов 

желтого цвета и один белого. 

Ход: Воспитатель показывает детям игрушки: белая курочка, а за ней 

желтые цыплята (или картинку). Затем - белый элемент мозаики и говорит: 

«Это у нас будет курочка. Она белого цвета». Демонстрирует желтый 

элемент мозаики и поясняет: «Желтого цвета будут цыплятки». В отверстие 

панели воспитатель белую мозаику, еще раз напоминая, что курочка будет 

такого белого цвета, и помещает следом за белой мозаикой одну желтую, 

говоря, что такого цвета цыплята. Затем дает ребенку коробку с мозаикой и 

предлагает найти еще одного цыпленка и поместить его следом за мамой-

курочкой. После того, как все цыплята будут найдены и размещены 

«гуськом», позади курочки, ребенок повторяет задание самостоятельно.  

ЕЛОЧКИ И ГРИБОЧКИ 

Цель: Научить ребенка чередовать предметы по цвету. 

Оборудование: Коробка с мозаикой, где помещены по десять элементов 

зеленого и красного цвета. 

Ход: Воспитатель показывает детям мозаику и поясняет, что елочки 

бывают зеленого цвета, и размещает на панели елочку - элемент зеленого 

цвета. Показывает элемент красной мозаики, поясняет, что такого красного 

цвета бывают грибочки. Разместив у себя на панели елочку, грибочек, 

елочку, грибочек, воспитатель предлагает ребенку продолжить ряд елочек и 

грибков. 

Игру проводят как закрепление после соответствующего занятия.  

С той же целью, как и предыдущая игра можно проводить следующие 

игры: «Гуси с гусятами» - используют мозаику белого (гусь) и желтого 
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(гусенок) цвета; «Домики и флажки» -используют мозаику белого (домик) и 

красного (флажок) цвета. В игре «Домики и флажки» элемент красного цвета 

размещают над элементом белого цвета.  

РАЗНОЦВЕТНЫЕ БУСЫ 

 Цель: Та же. 

Оборудование: По четыре белых и красных бусины (могут 

использоваться и другие цвета) в коробке, шнур или мягкая проволока. 

Ход: Проводится так же, как игра «Большие и маленькие» с той лишь 

разницей, что на нить поочередно нанизывают белую и красную бусины. 

Основой для успешного чередования других цветовых сочетаний является 

именно белый, хорошо знакомый цвет, который часто упоминается в быту 

(белый снег, белые руки и т.д.). 

ПОМОГИ МАТРЕШКЕ НАЙТИ СВОИ ИГРУШКИ 

Цель: Закрепить у детей умение группировать однородные и соотносить 

разнородные предметы по цвету. 

Оборудование: Рисунок с матрешками, бусины и палочки разных 

цветов. 

Ход: Воспитатель поочередно показывает детям матрешки, одетых в 

платья четырех основных цветов и говорит, что у каждой матрешке есть свои 

игрушки: мячики и палочки, но они все перепутались. Затем предлагает 

помочь матрешкам найти свои игрушки. Воспитатель показывает одну из 

матрешек и предлагает выбрать бусины такого же цвета, как у нее платье. 

После того как ребенок выберет все бусины и положит их рядом с 

матрешкой, ему предлагается так же выбрать палочки. 

УГОСТИМ МЕДВЕДЯ ЯГОДОЙ 

Цель: Учить детей выбирать предметы данного цвета из нескольких 

предложенных, развивать координацию рук и мелкую моторику пальцев. 

Оборудование: Коробка с мозаикой, где помещены десять элементов 

красного цвета и по пять элементов желтого и зеленого цвета. 

Ход: Воспитатель показывает детям медведя и рассматривает его вместе 

с детьми. Затем предлагает детям угостить его ягодой, делая акцент на то, что 

мишка любит только спелую ягоду красного цвета. Далее, воспитатель берет 

из коробки элемент мозаики красного цвета (ягодку), вставляет ее в панель и 

предлагает детям тоже собирать ягоды, следя за тем, чтобы дети брали 

только спелые ягоды красного цвета. Когда все красные ягоды собраны в 

«корзину», медведь благодарит детей.  

С той же целью, как и предыдущая игра можно проводить следующие 

игры: «Найди солнышко», «Посади травку», «Облачка на небе» и т.п., с той 



22 
 

  

лишь разницей, что ребенку предлагается выбрать соответственно элементы 

желтого, зеленого и синего цвета из нескольких предложенных. 

ПОСТАВЬ БУКЕТ ЦВЕТОВ В ВАЗУ 

Цель: Учить детей группировать предметы по цвету. 

Оборудование: Четыре вазы желтого, красного, зеленого и синего 

цветов, сделанных из пластиковых бутылок, бумажные цветы тех же 

расцветов. 

Ход: Воспитатель показывает детям цветы, которые лежат на столе или 

ковре произвольно перемешанные, и предлагает собрать из них букеты и 

поставить в вазы. Затем, воспитатель берет, например, красный цветок и 

ставит его в вазу красного цвета, делая акцент на то, что цветок такого же 

цвета, как и ваза. То же самое воспитатель проделывает и с цветами других 

цветов. Далее собирать букеты предлагается детям. 

РАЗНОЦВЕТНЫЕ ШАРЫ 

Цель: Учить детей соотносить предметы по цвету. 

Оборудование: Карточка с вертикально наклеенными на ней 

разноцветными полосками -«ниточками» параллельно и на некотором 

расстоянии друг от друга, Вырезанные из картона шары тех же цветов. 

Ход: Воспитатель показывает детям шары и предлагает привязать к ним 

ниточки, чтобы шары не улетели. Затем берет шар, например, желтого цвета 

и прикладывает его к желтой полоске - «ниточке» желтого цвета. Далее 

задание выполняют дети. 

Эту игру можно проводить с другим оборудованием: разноцветные 

карточки-«книжки» с вырезанными «окошками» - шарами, карточки-

вкладыши таких же цветов. Тогда ход будет такой: воспитатель показывает 

детям карточки с шарами и предлагает детям закрасить эти шары 

соответствующим цветом, предварительно показывая как это сделать.  

ПОДБЕРИ ЧАШКИ К БЛЮДЦАМ 

Цель: Та же. 

Оборудование: Вырезанные из картона чашки и блюдца разных цветов. 

Ход: Воспитатель показывает детям блюдца и предлагает поставить на 

них чашки и уточняет, что у каждого блюдца есть своя чашка такого же 

цвета. Затем воспитатель показывает, как это нужно делать. Далее задание 

выполняют дети. 

ВАРЕЖКИ 

Цель: Та же 

Оборудование: Вырезанные из картона несколько пар разноцветных 

варежек, куклы. 
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Ход: Воспитатель говорит детям, что куклы собрались на прогулку, но 

не могут найти свои варежки, т.к. варежки перепутались. Затем воспитатель 

берет одну варежку (например, красную), спрашивает у ребенка, какого она 

цвета и предлагает малышу найти такую же красную варежку. Ребенок 

выполняет задание и игра продолжается. 

МАГАЗИН ИГРУШЕК 

Цель: Учить детей группировать предметы по цвету. 

Оборудование: Карточка с нарисованными на ней одна над другой 

горизонтальными полосами, на небольшом расстоянии друг от друга; 

вырезанные из картона силуэты разноцветных игрушек (мяч, самолет, 

машина, кегля и т.п.) 

Ход: Воспитатель предлагает поиграть в магазин, но для этого нужно 

расставить игрушки на полки. Затем предлагает малышу взять одну игрушку 

и поставить ее на полку (карточку), уточняя ее цвет. Далее воспитатель 

предлагает ребенку поставить на эту полку игрушки такого же цвета. Когда 

задание выполнено, то игра продолжается с игрушкой другого цвета. 

Так же можно использовать разноцветные полки, а ребенку предложить 

расставить на них игрушки соответственно с цветом. 
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